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市の未利用地でボランティア菜園P5
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3Rのまちに

住んでいます

3Rつ1で鐵彰鷹1㍗
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3Rのりサイクノし

今日は

新聞を出す日
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3Rって何だか知っていますか？

「え一つ？常識ジャン」っていう声も聞こえてきそうですが、

知らない人が意外と多いようです。

　3Rとは、リデュース、リユース、リサイクルという3つの英語の頭文字を指します。

　本誌のタイトルにもある“リサイクル”という言葉が広く知られていますが、

　実はリサイクルは最後の手段で、

その前に心がけなくてはいけないのがりデュースとリユース。

今回はこみを減らし、環境への影響をできるだけ抑えるための

キーワードである3Rについての特集です。
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　すぐにこみになってしまいそうなものを買わない、もらわないということです。

“足るを知る”とは「もうこれで十分、これ以上いらない、満足です」という意味。

何かが欲しいと思ったとき、本当にそれが必要なのか、なかったら困るのかをよ

く考えてみましょう。そうでもなさそう、と思ったら買わない。そういう決断の

積み重ねが一番大切なのです。

●どうしたらリデュースできるの？
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　　　　　　目次に1轡もつ】にい’鱈いのこころ

胆R唯識D＝＝臨「γ　　一議
　まだ使える物を捨てたらもったいないから、くり返し使おうということです。資源物

（カン・びん・ペットボトル、プラスチック製容器包装、古紙、古布など）を家から出す

とき、ちょっと中身を見直してください。そこには、修理修繕や工夫次第でまだ使える

物が混ざっているはずです。そう、それはこみではないんです。ああ、もったいない。

●どうしたらリユースできるの？
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食べ残しをしない

賞味期限に注意してムダ無く使い切る

買い過ぎ、作り過ぎをしない

できるだけ野菜や果物を皮付きのまま利用する

家庭用コンポストを利用して生ごみをたい肥化する

二

ノ＼．

3R

【カン・びん・ペットボトル】

くりかえし使える容器入りの商品を選ぶ（リターナブルびんや

詰め替え容器）

詰め替えのできる商品を選ぶ

ペットボトルは水筒代わりに使う

，、 Jンやびん、ペットボトルにひと手間かけて工作し、ジョウロ

や花びん、食品や小物の保存容器などとして永く使う

【カン・びん・ペットボトル】

カン入り、ペットボトル入りのものをできるだけ買わない

会議などではマイカップを使用する

【プラスチック製容器包装】

トレイ類やチューブ類、ばねが傷んで使いにくくなったシャン

プーのボトルなどを子どもの工作の材料として使う

【プラスチック製容器包装】

個別包装の商品をなるべく選ばない

トレイ類に入った商品を避け、バラ売

りや無包装の商品を選ぶ

使い捨て容器に入った出来合いの食

品の利用を控える

マイバッグを持参し、レジ袋をもらわ

ない

●

♪

使い捨て容器や使い捨て食器（スプーンやフォーク、はし）

を使わない

【古紙】

・過剰包装をできるだけ断る

書店でのブックカバーのサービスを断る

不用な場合は電話帳やDM、新聞折り込み広告の配布を断る

街頭で配っているチラシなどを受け取らない

ティッシュやペーパータオルの使用をひかえ、ふきんやハン

カチを多用する

【古布】

衣類を購入するときはじっくり考え、できるだけ永く使えるよ

うな物を選ぶ

月刊リサイクルデザイン

【使用済み乾電池】

できるだけ充電式の蓄電池を使う

使えなくなった乾電池でも、ラジオや時計、テレビのリモコン

などに入れると使えることもあるので、試してみる

【燃えないこみ】

陶器やガラス製の食器を買う時は、よく考えて永く使えるも

のを選ぶ（壊れていないのに飽きたから捨てるということの

無いように）

電球や蛍光灯は寿命の永いタイプのものを選ぶ

【小さな金属類】

焦げついたナベ、やかんも、諦め

ないで焦げを落として使う

クリーニング店のハンガーは店に返

す（ハンガーをリユースしているク

リーニング店を選ぶ）

カサはできるだけ修理して使い、す

ぐに捨てない
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【古紙】

裏の白い紙はメモ用紙などとして使う

・いただき物のきれいな包装紙やリボン、ひもなどを保管して

プレゼントの包装や工作の材料にする

開いた紙パックをキャンプの時のまな板代わりに使ったり、開

かずに加工して弁当箱※とする

【三布】

友人や親戚の問で、お下がりとして衣類を着回す

．汚れた衣類は「お絵書き時」「大掃除の時」の専用にして存

分に着倒す

．破れやほつれ、穴のあいた衣類やカバンなどをきちんと補修

して永く使う

ゴ使い古した布類はぞうきんにしたり、古い油をしみ込ませて

廃油処理剤の代わりに使う

蒸轟鐘襯最後の手段川翻し、甥ヒ7ヒ

囎2乃（嚇動　琴錨

【いろいろ】

フリーマーケットやリサイクルショップ、古本屋などを利用す

る（持ち込みと購入）

※弁当箱…峯どもの修学譲行や体験蒙習の際、学校か

ら“使い撞ての弁当箱で昼食を持参”と指示されるこ

　とがあります。そんな時におすすめ。毒ちうん、使った

　あとはサッと洗ってたたんで捲ち帰りましょう。弁当箱と

して使った紙パックは自宅で再度洗って乾燥させればリ

サイクルに繊すことができます
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　もうこれで十分と思って必要な物だけを買い、大切にできるだけくり返し使ってきても、不用

になってしまう時がやってきたら…、最後の手段としてリサイクルしましよう。「混ぜればこみ、

分ければ資源」という標語をこ存じでしょうか。リサイクルにはきちんとした分別が必要です。

細かな決まりこともありますが、慣れればさほどのことではありません。資源となって再び人の

役に立ち、また別の形で私たちのもとに帰ってくるように、分別の徹底を心がけましょう。そして、

再生紙でできたトイレットペーパーなど再生品の利用をすすめましょう。

●どうしたらリサイクルできるの？
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3R

．市の回収日に出す（その際、出し方のルー

　ルをよく守りましょう）

　紙類などは資源集団回収や紙の日

※（右の囲みを参照）に出せる地域もあります。

　自分の地域で行われているかどうかわから

　ない場合は、ご近所の方や自治会、町内会

　などに問い合わせてみましょう。

0　・・137 20062

※畿の鷺…本誌雛響鷺の横浜甫資瀕リサイクル事業協同組合が行なっている、新しいスタイル

　の魏綱資源圓駁の方法。次のようなルールで行なっています。

●連含町内会単位で獄寂します。

●分剥の方法は、競行の資源集圏園叡におけ

　る分げカに準じます。（次ページ劉表参照）

●爾災で毛決行します．

●1週問に1回、決められた曜日に圃嬢し蜜す。

囎ビニール袋に入っているものは回収しません。

O電柱の元や環行のごみと資漂物の集積場
　所を利用し、墓本的には約芝嚢廼帯に1ヵ所

　を設定して利便姓に配慮し家す。

No　137　20062 ②月刊リサイクルデザイン
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鱒折り込みチラシ（新聞と目配される広告のみ） 殻

溜出す時の注意噺．．

平年ル

紙パック

雑誌…週刊誌、漫画本、専門誌など

（CDなど紙製以外の付録や感熱発泡紙などの特殊な紙がとじ込まれている場

合は、その部分を取り除いて家庭こみに）

．書籍…単行本、辞魯、教科蜜など

（布張りの表紙やビニールコーティングされた表紙などは取り除き、家庭こみに）

膨OA紙、折り込みチラシ以外のダイレクトメールなどのチラシ類

瀞包装紙、紙袋、紙箱

繕アルミ貼りやワックス加工されていないもの

嚢アルミ貼りされていないもの

　（プラスチック製の注ぎ口は取り除き、その部分はプラスチック製容器包装に）

馨新聞と同配される折り込みチラシは、新聞と一

　緒に出してください。

鱒四つ折りにしてまとめ、紙ひもなどで十文字に

　しばってください。

O大きさをそろえてまとめ、

　紙ひもなどで十文字に

　しばってください。

●なるべく大きさをそろえてまとめ、細かなもの

　は紙袋にまとめるなど散らばらないようにして

　ください。

馨折りたたんで紙ひもなどで十文字にしばってく

　ださい。

嚇開き、水洗いして乾燥させてください。

難大きさをそろえ、紙ひもなどで十文字にしばっ

　てください。
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牛乳パックから

生まれた紙ひも

　　こおすび

心結くんで製窃鞠、

1雪ぎの長さ90m 価格（税込） 送料

バラ売り 1巻230円
1～6巻400円

V巻～600円

箱売り

i1箱50巻）

1～9箱
1箱10500円
f巻210円）

10箱～ 1箱8500円
i1巻170円）

価格に

ﾜまれます

※振込手数料をご負担ください

お申し込み　　横浜市資源リサイクル事業協同組合

お問い合わせTELO45－444－2531／FAXO45－444．2532

心臨くん販売場所●横浜市青葉区．緑区．磯子区．都筑区．鶴見区．神刹ll区．

保土ヶ谷区・中区・瀬谷区の区役所窮店　●グリーンバザール（南区）●コミュ

ニティストアすずきや（戸塚区）●御菓子処おきな堂（神奈川区）●武松簡事（中

区）●村松商店（鶴見区生麦）●おおぐち通商店街事務所（神奈li駆）●ぷらむ

ろ一ど杉田商店街事務所（磯子区）●バラエティたかはし屋（神奈川区）●どり

一む横浜二番館（西区）

　　　　　　　　　　　　　　　販売してくださるお店募集中！

月刊リサイクルデザイ・③
NO　137　20062
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脚継3Rってなあに？

横浜市
出し方
の資
の響

町ン・びん・ペットボトル

源
意
とこみの

家庭こみ

　　　　　　　まず、ペットボトルは中をさっとすすぎキャップ

　　　　　　とラベルを外す。ペットボトルはつぶして、カン

　　　　　　はつぶさずびんもすべて一緒に半透明のビニー

　　　　　　ル袋に入れて出す。金属製のふたは小さな金属類、

プラスチック製のふたやラベルはプラスチック製容器包装に分別。

化粧品や薬品のびんは燃えないこみに。

　　　　　　　プラスチック製容器包装

　中身を残さないように使い切り、中をさっとす

すいで半透明のビニール袋に入れて出す。食品

トレイはスーパーマーケットなどの店頭回収を優

先する。プラスチック製品を混ぜない。（容器包

装とは、商品を入れたものや包んだもので、中身の商品を取り

出したあと不要になるものをさす）

　生ごみはよく水切りをし、油はポロ布や古紙に　・ρ。　㌦
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　リ　　　　　　　ロ
しみ込ませたり凝固剤で固めたりしてから出す。　0。　　。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　o紙おむつは汚物をトイレに流してから小さく丸め、

不衛生にならないように注意する。焼き鳥の串の

ように先の鋭利なものは、紙でくるむなど危険の無いようにして

出す。せん定した枝は50cm以下の長さに切り、ひもで束ねる。

木の葉や草は半透明の袋に入れ、枝は袋に入れなくて良い。

斥
の
。
％
％
や

古紙

スプレー缶

　粘着テープなどで束ねずひもなどで十文

字にしばる。以下は、古紙として出せないの

で家庭こみに。汚れた紙、銀紙、内側がアル

ミ貼りの紙パック、裏カーボン紙、捺染紙（ア

　週3回の家庭こみの日に回収する。家庭こみと

分け、穴を空けず、火気の無いところで完全に中

身を出し切ってから回収に出す。

燃えないこみ

㌣

ぎ脇凝欝猫；’感熱発泡紙（点字などに使用騰蓋

古葉

　汚れたものや破れたものは家庭こみ、カーペ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　姑ットやふとんなどは粗大こみ。雨天の場合は回収

しないので翌月まで自宅で保管を。

　週3回の家庭こみの日に回収する。家庭こみ

と分け、「ガラス」「電球」「蛍光灯」などと中

身を表示し、危険の無いように出す。

小さな金属類

　週1回のカン・びん・ペットボトルと同じ日に回

収するが、袋は必ず分けること。かさは骨組みだ

けが“小さな金属類”にあたるので、布またビニ

ール製の部分は切り離して家庭こみまたは工作や手芸の材料に。

　　　　　　　　　．講∴、曙

　　リサイクルボーイ・　　験　繭
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　　　　使えま或騨下

灘難票のにソ蓼幽幽

謙鍬骨鋸イ響
鍔監窺甥鷺鍛碁孟直
るのに、このトイレットペーパーだ　霧、、
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　　　　　にするとずっしり重い。

　　　れもそのはず、ふつうのトイレッド

　　ペーパー（シングルで60m）の2倍

　　以上の長さ（130m）です。「使って

　　も使ってもなくならないんですね」

．＿．　の声も寄せられるほど（もちろん

　∵驚．．　、つかはなくなるけど）。

、講．．．搬．㎡　　　　　羅
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鐸聾観治旗と分嘘叢i鰹

●ご注文・お問い合わせば

横浜市資源リサイクル事業協同組合

電言舌045・444。2531　　FAX　O45・444。2532

NOB7 2・・62④ 月刊リサイクルデザイン



地のままだったところを区役所の奉業で菜騒に

するというのです。市の研修をうけた方が二

人指導員としてこられるとか。野菜搾りに興味

があるので蓼擁す愚事にしました。

　　ての畑に植えるととても良くできるのだそうです。大きくてみず

　　みずしい見事なナスがたくさん取れだしたので、近くの寺尾ケア

　　プラザへ届けました。配食サービスのボランティアグループに使

　　ってもらうのです。取れたてナスのきれいな色

を生かすために、油で揚げて調理されたそうです。

　夏は昆虫の活動時期です。エダマメにびっしり

カメムシが付いたので、手で取っては水をはった

バケツに入れて駆除しました。さわるとカメムシ

はとても臭いのでたまりません。カメムシはマメ

科の植物が好きらしく、クズのツルにもたくさん

くっいていました。

　斜面に植えたスイカが実り、炎天下での作業

の後に切って食べたら、本当においしかったです。

5月に植えたサツマイモのヒョロッとした細い苗

は畝いっぱいに広がりました。大きな芋ができる

よう、端のツルはまくり上げて芋を付けないよう

にします。

轟4、

ノ1』

やスコップなどの資材は区役所が用意してくれました。

　350m2ほどの狭い場所で、ふれあい菜園と名付けられ、まずは開墾か

ら始まりました。なにしろ30年以上も草だらけの空き地だったので、ノビ

ルやヨモギがぎっしり生えていますし、スコップで掘ると直径10cmほど

もあるクズの根が伸びていました。「くず粉がとれそうね」「ノビルを食

　　　　　　　べてみよう」と話ながら、ひたすら掘り返し、草の根を

取り除きました。1週目の土日で1／4を整地して、腐

葉土と肥料を入れて、翌週にはトマトやキュウリの苗を

買い、植え付けていきました。こうして1ヵ月後には全

部を耕して、草地は畑に変身しました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1ご撫轡　鮒

面に入り込みました。その先に何が嘱イ　・欝
できるのでしょう？トウモロコシを干　　　　　レ，　　　　　姦蝉

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　、ド纏　　　　　　　　　　　　　　　　　　　翠畷し、粒をはずして鍋に入れて蓋をし
　　　　　　　　　　　　　　　　　脚塾　　　魯

欝講盤疑際1・
す収薩でした油壷ケアプラザでピ∫　・ボ墾撃鑓
の隔福まちフユ：スダに、たくさん　サノ蔓イ赤堀け　　濠r｛　．引

取れたサツマイモを使ってお菓子を

作り模擬店参加をすることにしました。手作りのスイートポデト、芋よう

かん、揚げたて大学芋は大人気で、売上金は寄付しました。展示した

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ハヤトウリは珍しく注目

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　蝉轡

柏R1撫

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　初冬でも日中は暖かです。アオムシ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　探しに近所の小学生がやってきました。1

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ブロッコリーの株に4匹みつけて、教

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　室に持って行き観察していたところ、3　信

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　匹が羽化して蝶になったそう。同じ頃

鰯　“．　一　　1　・　　「　　　　ブロッコリーも生長して、大人のこぶ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　し2つくらいの大きなのがいくつも取

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　れました。経験のある方から、野菜作

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　りを学びながら、収穫の楽しさを味わ

えた一年でした。近隣に知り合いも増えました。大人が賑やかにしていると子どもたち

が入ってきて遊びます。各区にこんな菜園が増えていくといいですや。

を浴びました。こぶこぶ

があり、とてもおもしろ

い形なのです。

ササキミチコ

肝リサイクルデザイン⑤ NO　137　20062
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株式会社共益・商会

ク瀞

なく、リサイクルの仕事にも全く興味が

なかったのに、なぜこの場所でこの仕事

に就くことになったのでしょう？

　「はじめは父が建築関係の仕事をして

いて、自分も『自分の家を自分で建てた

い』と思い、工業高校に進んで大工にな

ったんです。でも1年半ぐらいでヘルニ

アになり腰を痛めて、建材も運べないぐ

らいになってしまって諦めました。その

後は古着に興味があったので、大阪で古

着のお店をやりたいなと思ったんです。

近いし友達もたくさんいるし、アメリカ

村という古清で有名な場所もありました

から。その時に古着好きの友達が『大阪

より東京が面白いよ』と力説したので、

よし！一旗あげてやると20歳の時に上京

しました。原宿のシルバーアクセサリー

の店や古曲屋で働き、23歳のときにさら

に古着の店を出す資金を貯めるため就職

営業主任藤野貴紘さん
プロフィール

　1976年（昭和51年）生まれ、29歳。滋賀県出身。現在は結

婚2年目、料理上手でしっかり者の愛妻と港北区在住。

　小、中、高校ではサッカーに熱中していた。つい最近、全国高校

サッカー選手権で滋賀県代表が優勝したのをきっかけに、また体を

動かしたいと思っている。「会社でサッカー部を作ろうかという話

が出ているんです。実現するといいな」

情報誌で見つけた

のがこの仕事です。

車の運転も好きだ

し、給料に惹かれ

て入社し、最初は

スーパーなどのダ

ンボールの回収を

していました。構内で仕事をするように

なっていろんな紙の種類を知り、たかが紙、

されど紙で、紙のリサイクルの奥深さと

面白さがわかったんです。3ヵ月で辞め

るつもりだったのが、もう6年も経ってし

まいました。地球環境のためにやってい

ると実感があって、やりがいもあります」

仕事1こモ夢にモ常1こ真剣

　会社自体は年中無休。お正月も休みま

せん。しかし交代制で取る休みは、古着

好きが縁で知り合った妻や友達と渋谷や

原宿に出かけます。

　「古着を見て歩くんです。自分でいう

のもなんですが、目利きには自信があり

ます。行きつけの古着屋で情報交換する

のも楽しみのひとつですね。僕に古着に

ついて語らせたら尽きないですよ。特に

アメリカのものが好きでmade　in　USA

と書かれているとつい買ってしまう。結

婚する前はアホみたいに手当たりしだい

買ってました。妻も洋服が好きでたくさ

ん持っているので、整理も兼ねて月に1

回はフリーマーケットに出店しています。

あとは、限定品という響きに弱くてアメリ

カのロックバンドのキャラクターのぬいぐ

るみ集めもしています。シリアルナンバ

ーがついているものだけでも数十体はあ

るかな」

　古きよき時代のアメリカが好きで、映

画のイージーライダーのように、ロスの

広い道を大型バイクで走りたいという夢

を持つ藤野さん。常に真剣に真面目に物

事に取り組む姿が、夢へと続いていくの

だと感じました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

名称 1サイズ値径×高さ：単位cm）1価格（税込み）

一斗樽（18リットル） 39×33 1000円～

二斗樽（36リットル） 45×46 2000円～

四斗樽（72リットル） 55×55 4000円～
四斗樽上げ底（18リットル） 55×35
※樽の品質により価格が異なります。送料は別途、宅配便でお届けします。

※自然素材のため、サイズには多少の誤差があります。

用
途漬物楓プランター（植木鉢）、祭り太鼓、

例子どもみこし、テーブル、イス

～
，
ー
ー
～

ご注文・お問い合わせ

．鞭灘鎚鑛業騨亀4544425321

NO　137　20062
⑤月刊リサイクルデザイン



鮒　　い「

和風カレー…シ顎Ω一

霧軒　騨

．講諦触脚

鍵「讐榊

●S・亡eω　（シ手コ）

　　寒さも、もう少しの辛抱でしょうか？各地で雪の多か

　つた寒い冬でした…そんなこともあってか、今年はカッ

　プシチューがよく売れている！ということです。カップ

　スープなら食べたことがあるけど、シチューもカップの

　時代なんだ…と、ちょっぴり複雑な気持ちです。

　　シチューは煮込み料理の代表メニュー。時間をかけて、

　コトコト煮込むおいしさがあります。しかし、カップシ

チューは、お湯を注げば出来上がり？！味もかなり美味

　しいようで、現代の技術開発はすこいものです。忙しく

身も心も疲れきっている人には、この簡単な温かシチュ

ーは癒しの食事かもしれませんね。

　　家で作る場合、シチューは、選ぶルーの味でおいしさ

が決まる！という奥様方が多いです。メーカー選びが大

切ということのようですが、・個人的には野菜くずや根

菜を利用した、素朴なシチューが大好きです。野菜の旨

みが活きてて、おいしいですよ1

桟

・遡羅グ

．●珊斜

干しえび　　　10g 〈おから団子〉

野菜くず（粗みじん切り） おから 100g
200g 豚ひき肉 200g

だし汁　　　　7cup 茶がら V4cup
れんこん（皮付きですりおろす） 塩 少々

200g 片栗粉 大肇

A酒　　　　大1／2 B塩 小2／3

みりん　　　大1・1／2 しょうゆ 大3弱、

カレー粉 大3

野菜くずは、生萎やにんじんの皮・キャベツ・白菜の

外葉・芯、皮付きさつまいも・かぼちゃなど…

●作り右　鱒糊麟麺睡鐡一 墨引繍 ・麟麟購’噸騨ゼ ｝嚇．

1）鍋に干しえびを入れ、から妙りし

　Aをふりかける

2）だし汁・野菜くずを加え蓋をして

　中火で煮る
　　　’　　　　　　　　　’　●

3）おから団子の材料をボウルの中で

　　混ぜ、食べやすい大きさに丸めて

　　2）に加える

　　　　　　　　おから　　　豚ひき翼

竜茶繰越鷹
　　　　　　　　　　　も磁

鮒

4）Bを加え、ひと煮立ちさせる

5）最後にすりおろしれんこんを加え

　とろみがでたら出来上がり

鯉総

馬　　　　ビ
臓蝉　　　、

　　　　　　　　　　麟欝鰐・

　　．圃’珍驚転炉畿常

項拙妻葬国難欝は
　甥ヂ牌　　　　　　　　　版下やフィルムでの

　　甑　　　　　　　　　　　　入稿も受けつけています

讐継鵬くか蝦臨

　　　　　　墾
　　勲麟響麟
　　悼“一　　鷲
　　　邸ケ禍

　　　　　　幽レτく嶋

、』　あ』蔚訊

屓購渉窓蓋勿秘書三二1騨癬羅興土壁軸熟
　『月刊リサイクルデザイン』は1994年の創刊以来、リサイクル奄はじめ環境全般に

関わる様々な情報や話題奄発信してきました。分別収集品目を拡大した陥横浜G30”の

進展に伴い、横浜市内ではフリーペーパーとしてすでに定着しています。発行部数も漕

実に増加し、2006年1月現在で4万2000部。心豊かな薯らしに関心のある読者へ御社

の　　届けるために、ぜひ『月刊リサイクルデザイン』をご活用下さい。

こちらで広告原稿を

　制作する場合は

広
告
料
金

別途請求させていただきます。

摯麟ス灘欝　イズ（天地x
　劇宣，m鯖

65×90（基本型）

一盛愚個鯛■雛、2購続灘

本文、2色 65×180

130×180

30，000

50，000

80，000

　　　　　　　260×180　　　　　　　　　　　　　　　130，000

お問い合わせ横浜市資源リサイクル事業協同組合

TELO45（444）2531　FAX．045（444）2532

10，000／1回

17，000／1回

27、000／1回

43，000／1回

（個別に相談可） 編集室・広告担当

竹澤まで

月刊リサイクルデザイン⑦
No　137　20062



像…幽幽黎鞭露礁
○伊藤忠「もったいない」ブランド

　第一弾のネクタイを4月に発売
　　　　　　　2006．1．19　日刊工業新聞

　伊藤忠商事は18日、ケニアのワンガリ・

マータイ環境副大臣が提唱する
「MOTTAINAI（もったいない）」運動の

ブランド商品化第1弾として、たまき（横

浜市中区）や成和（東京都千代田区）と共同

でリサイクル型のポリエステル製ネクタ

イを4月に発売すると発表した。使い終
わったネクタイを店頭や専用封筒で回収し、

帝人ファイバーでポリエステル原料に再
生する。

　価格は1本5800－6800円の予定。リサ
イクル費用を上乗せするため割高になるが、

環境問題に配慮した商品として市場提案
を図る。．

「MOTTAINAI」ブランドのマスター
ライセンシーを持つ伊藤忠によると、ラ

イセンシ日日ーカーとしてすでに約15社

が内定。今回のネクタイの商品化に続き、

バッグや風呂敷、ユニフォーム、家具な

どを順次発売する。

○環境省、容リ法負担金不払いの

　業者対策を強化
　　　　　　　2006．1．19　日本経済新聞

　環境省は、容器包装リサイクル法に基

づいて日本容器包装リサイクル協会（東

京・港）にリサイクル処理委託料を支払

っていない「ただ乗り」業者の対策を強

化する。ただ乗り業者に関する情報をイ

ンターネットで収集する窓口を整えるほ

か、支払い命令に従わない業者に対する

罰金の上限を現行の50万円から引き上げる。

　18日午後に開く中央環境審議会（環境

相の諮問機関）の専門部会で説明する。

罰金の引き上げに関しては今後上限額を

検討し、来年の通常国会に提出する容器

　．・野一一．．．．．・　　・．．・．．一　　・　　・昂・一．聯騨欝珊脚・

包装リサイクル法の改正案に盛り込む方
針だ。

○容リ法の費用負担しない36社に
　初の支払い命令・経産省
　　　　　　　2006．1．19　日本経済新聞

　経済産業省は18日、プラスチック容器

やペットボトルなどの再商品化を企業に

義務付ける「容器包装リサイクル法」に

基づき、リサイクルに必要な費用を負担

していない小売り・製造業者36社に、2

月1日までに費用を支払うよう命令した。

向法に基づく命令は初めて。期限までに

支払わない場合は50万円以下の罰金を科す。

　容リ法の対象企業はリサイクル費用を

「日本容器包装リサイクル協会」に支払

う。だが費用を払わない「ただ乗り事業

者」も多いと指摘されている。命令を受

けた36社は経産省の指導や勧告に応じて

いなかった。

0古着リメークの講座やコンテ
　ストをNPOが開催
　2006ユ9　SMNネットのホームページ

　　　　　　　　共同通信ニュース速報

　札幌市のNPO団体「SMNネット」な
どは、着物や帯、古い洋服といった古着

を材料にして新しい服を作る人材を育成

しようと、2月から講座や作品のコンテ
ストを開催し、こうした「リメーク」を行

う人々のネットワークづくりを広める活

動を始める。団体の狙いとしては、商品

開発につなげると同時に、広く社会にリ

サイクル、古着活用などの意識を根付か

せるというもの。環境省によると、古着

から作った服のコンテストやリメーク業

者のネットワークづくりは国内でも珍し

いという。講座は、家庭での服作りを対

象にした初級と、販売などを目指す上級

の2つに分けて2月から開催、作品も募集

　
　
　
　
　
　幽
し3月には優秀作品の展示会を行う予定。

SNMネットなどは、古着から作った服の

販売も1月中旬以降、札幌市内の店頭やネ

ットワークのホームページなどで行って
いく。

○御影堂修復の東本願寺、不用
　　の瓦12万枚を再利用
　　　2006⊥9　共同通信ニュース速報

　国内最大級の木造建築、御影堂を修

復工事している京都市下京区の東本願

寺が、不用になった大量の瓦のリサイ

クルを進めている。廃棄するだけであ

れば、2000万円～3000万円の費用で済

むところを総額約1億円をかけ再資源
化に取り組んでいるという。御影堂は

江戸時代末期に焼失、1895年に再建さ

れた。修復は2004年3月に着工、2008年

の完了を目指し瓦のふき替え作業中。

屋根から下ろした旧約17万枚の瓦を調

査した結果、約5万枚は再び屋根に使え
たが、残る12万枚（約1200トン）は破損や

耐久性の不足で不用になった。　「苦労

してお堂を再建した先人の遺産がごみ

になるのはもったいない」との声が門

徒らから上がり、今回の再利用が決定

した。瓦解利用の方法は、住宅設備大
手の「INAX」（愛知県常滑市）に依頼。

　瓦を直径3ミリほどに砕き、ふき土や

消石灰を混ぜて砂利石大に加工した新

素材を開発。吸湿性が高く、御影堂の

床下材などに利用が可能になった。ま

た瓦の小さな破片をセメントなどで固
め舗装材にも活用、寺の駐車場に使った。

ほかに希望する末寺や門徒に古町を無

償譲渡するなどして、ほぼ全量を再利
用できるめどが立ったという。同寺は「瓦

再利用の技術を確立することで社会貢
献できれば」と話している。

リサイクルポート山ノ内　見学者が1000人突破

　横浜市資源リサイクル事業協同組合（同市神奈廻転山内町、

秋元康男理事長）が運営する古紙・古布の選別梱包工場「リ

サイクルポート山ノ内」の見学参加者がこのほど、1000人を

超えた。組合が6月から横浜市のごみ削減計画「G30」啓発の

一環で始めたものだったが、普段見ることのできないリサイ

クル工場の実情を見られるとあって人気が上昇。戸塚区など

が窓口になって募集をしていることもあり、11月だけで約300

人が訪れる盛況ぶりだ。

　集団回収で集められた約500トンの古紙や古町が所狭しと集

積された工場内。新聞の束が入ったポリ袋から、混入してい

たティッシュやインスタントラーメン容器など組合員が一つ

一つ取り出して解説する。「紙を溶かし、再生紙を作る機械

は薪聞紙用、段ボール用と紙の種類別に分かれている。紙が

液状化する温度が決まっているので、違う紙が混ざると質の
悪いものになってしまう」

「G30」の実施以後、分別に対する関心も高まり、同組合がメ

ーンに行っている資源集団回収も徹底されてきているが、こう

したあからさまな「エラーごみ」は、まだまだ根強く残っている。

　組合員は声を張り上げる。「ティッシュの混ざった新聞の

束でも選別したり、機械を改良したりすれば再生紙の製造は

可能です。だが、“作れる”だけでは商売にならない」

　　　　　再利用の現場“盛況”一神奈川区一
　　　　　　　　2005，12．21　神奈lll新聞
　見学会を開く背景には、分別ルールの徹底以上に古紙が「ごみ」

ではなく、　「資源」であることを消費者に強くアピールした

い業界の思惑がある。

　国や自治体で始まったりサイクル事業は、国内の古紙リサ

イクルの需給構造を変えた。特に古紙は市場で質が問われる

ようになった。「紙余りの状態。最も供給過剰だった数年前

には、古紙1キロが1円にもならないこともあった。それに加

えて、不純物が入っている質の良くない紙は再生紙メーカー

が買ってくれない」と同組合は現状を指摘。　「後は海外に活

路を見いだすしかない」と話す。

　隣国中国では家電輸出品め梱包用段ボールを製造するため、

多くの再生紙が必要とされている。　「巨大市場に欧州や米国

などの事業者が続々と輸出攻勢をかけている。ここで競り勝

つには質を高めて『横浜の古紙』ブランドをつくるしかない。

さもなければ、横浜市の古紙は行き場を失い“ごみ”になっ
てしまう」と話す。

　見学会への参加者は圧倒的に高齢者が多い。同組合は「分
別に比較的にルーズな若年の単身者に参加してもらう機会を

つくれれば」と話し「見学会を開くことで“暮らし”のこま

ごまとした問題も、皆さんが働いている経済社会と無縁でな

いことを知ってもらいたい」と力を込めている。

No．1含7・2006，2　　3　　月刊リサイクルデザイン
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容リ法っていったい・・…

　　．　　　　容器包装リサイクル法（略して容リ法）の見直しが検討されている。

　　　　　しかし、昨年末の経済産業省産業構造審議会でも議論はまとまらず、

結論を年明けに持ち越した。なぜそんなにもめているのか？

　容リ法は、家庭から出るこみの約6096を占める容器包装をリサイクルしょうと、

平成7年に制定された。対象は、それまではこみになっていたもの。言い換えれば、

経済的にはりサイクルしにくいものであり、誰かがリサイクル費用を負担すべきも

のということになる。

　リサイクル行程は大きく分けて「分別排出」　「収集保管」　「再商品化加工」の3

つ。‘ ｻれぞれ、どこで誰がどんな負担をしているかを整理しよう。

●分別排出…消費者／市町村の定める分別収集基準にしたがって分別排出に努める。

●収集保管…市町村／家庭から排出される容器包装を収集保管する。

●再商品化加工…容器包装を製造、あるいは利用する事業者／再商品化加工にかか

　　　　　　　　る費用を負担。
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　経費は再商品化加工だけでなく分別排出、収集保管にもかかる。買った人が分別

するのはあたりまえとも言えよう。しかし、収集保管のために市町村が遣っている

のは市町村民の税金だ。大量に“こみと資源”を排出する人の税金だけでなく、最

小限に抑えている人が払った税金ももちろん平等に遣われている。

　市町村は、収集にかかる出費が03年度で約3000億円に上るなど負担が大ぎい。

これに対して、事業者側の負担は約400億円だった。このため自治体の不満が強く、

負担割合の見直しが検討されているというわけだ。

　ヨーロッパのある国では、リサイクルにかかる全ての費用を事業者が負担してい

る。だからリサイクルしにくい（リサイクルにお金がかかる）商品ほど価格も高く

なる。わたしはこの方がシンプルで良いのではないかと思っている。なにしろ、リ

サイクルしにくい物を買わなければ費用も負担しなくていいのだから。どこかの誰

かが捨てたペットボトルのリサイクル費用（全国平均で1本あたり10円）を、あな

たが’‘税金”という形で支払っているのを知っていましたか？

プロフィール

1964年横浜市生まれ。横浜市のリサイクルを世界的視野からとらえ、

リサイクル現場と市民のかけはしの役割に奔走する。
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50冊以上

100冊以上

50冊未満

　　　500円

　　　無料

お問い合わせください

つけていません。それは、

再生紙であることが私たちリサイクルデザインにとって

当然の常識だからです。これが社会全体の常識になる日

まで、りくみちゃんと私たちのPRは続きます・…1

お申し込み、お問い合わせ横浜市資源リサイクル事業協同組合

　　　　　　　　　　　　　　TEL　O45－444・2531　FAX　O45－444－2532
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●次の3つの基準に概当する事業所を優良事業所と認定します。

★分別の品目が適切

★分別が徹底されている

★リサイクルできるものは全てリサイクルしている

また従来から行っている、減量・リサイクルの普及・促進等により

G30の推進に功労があった事業者への表彰もおこなわれました。

叢鵬 鷺　ド 鍮　　　男 一藻－

翌轟 蒸翼“顯

①東芝電波プロダクツ株式会社川崎事業所横浜分工場（磯子区）

②日産自動車株式会社横浜工場（神奈川区）

③パナソニックモバイルコミュニケーションズ株式会社（都筑区）

④三菱重工業株式会社横浜製作所金沢工場（金沢区）

⑤株式会社横浜スカイビル（西区）

①横浜家電リサイクル推進協議会

②株式会社京急百貨店（港南区）

この他今回は、事業系一般廃棄物の収集運搬業において、分別収

集を的確に実施している事業者を、優良事業者として認定する制

度「一般廃棄物収集運搬業優良事業者」も創設され、18事業者

が認定されています。

資源循環軸　港南工場の運転を停止しました

　　前号でお知らせしました港南焼却工場はこみの搬入が

　　1月7日で停止し、搬入されたこみを燃やしきって、工

　　場を休止しました。港南工場の余熱を利用していた「港

　　南プール」と老人福祉センター「蓬莱荘」は、これま

でどうり利用できます。港南工場の建物は資源物のス

トックヤードとして活用しますが、焼却設備は今年度中

に撤去工事に着手する予定です。

No　137　20062
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　　　　Design
リサイクルデザインのロゴマーク

　2つの円形は血管を表しています。右の赤

い円形が動脈、左のにじんだ円形が静脈。私

たちは、産業全体の中の静脈部分を扱ってい

ますが、静脈の正常化だけでなく、動脈の正

常化も同時に目指していきたいと考えます。

●リサイクル標準価格表 2005年12月現在
　　　　日経12／22

贔．．名1
買入価格 業者の売値
1キロ当たり 1キロ当たり

新聞 ＊＊＊ @　　　0円 5．5円

雑誌 ＊＊@　　　0円 3．5円

段ボール ＊＊@　　　0円 4～4．5円
衣類くず ＊＊ @　設定不能 0～1円
アルミ缶 ＊＊＊＊ P0～15円
小学校アルミ缶回収 40～60円

＊集団回収には「買入価格」を適用　＊＊有料

＊＊＊有料の場倉あり＊＊＊＊スチール缶と選別済の価格

★500キロ以上集団回収する団体の適用価格です。

　取引条件により多少変化します。

★事業所から発生したものは集団回収の対象になりません。

　事業所ことに業者と直接ご相談ください。

★集団回収以外の段ボール回収は、1回3000円以上の手数料

　がかかります。段ボールは必ず束ねて出してください。

★小学校アルミ缶回収は、100kg以上の場合・小学校のみ適

　用。専用の回収袋を使用。現金化のほかに車いす（250kg

　で）にも交換できます。

0ロ　　ム 難鍵　鰹　灘灘鍵蟹
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懸 ■鑑痴愚 難鍵　蹴　欝．灘離隔
『リサイクル今とおかし』リサイクルデザイン別冊　r

　月刊リサイクルデザインでは、2003年1月の100

号記念号で「リサイクルの今と昔」を特集しました。

好評につき、その内　　　好評発売中1

容をいちだんと豊富

にして構成し直し、

あらためて、月刊リ

サイクルデザイン別

冊『リサイクル今

とむかし』を発刊し

ました。イラストを

使って、子どもたち

に分かりやすく、江

戸時代のリサイクル

から現在のリサイク

ルまでを紹介してい

ます。

　※グリーンバザール

　　（南区六ツ川）に

　置いてあります

目刊リサイク几テザインは次の場所に割いてあります

麟

薄
闇

リサイクルデザインのビデオ

「未來を生み出すリサイク几」

価格350円（税込）
フルカラー24頁
※送料は別料金になります

　このビデオは、暮らしの中から出る

資源物（古紙・空きカン等）がどのよう

にリサイクルされているかを、一人の

小学生の目

難隅隅
1無難1
詳しいことは

横浜市資源リサイクル事業協同組合

TEL　O45－444－2531
FAX　O45－444－2532

●マリンスポーツデスク・リップル（鶴見日新ビル2F）●グリーンバザール（南区六ツ川）●地酒　篠原屋（港北区篠原）●神奈川銀行瀬谷支店・本牧支

店●損保ジャパン横浜支店●東京ガス環境エネルギー館●マルエツ井土ヶ谷町・大倉山店●相鉄弓ーゼン三ツ境店・港南台店・大口店・二俣川店・緑園都市

店・いずみ中央店・山手台店・白根店・モザイク港北店・六ツ二恩・釜利谷店・和田町店・左近山店・瀬谷店・いずみ野店・弥生台店・笹山店・東寺尾店・

ひかりが丘店・希望が丘店・並木店・南まきが原店・中田店・南瀬谷店・ひなた山眉・磯子店・オルト新子安店・十日市場店・上星川店●マイカル天王町サ

ティ店●ジャスコ駒岡店・金沢シーサイド店●カフェ杜（港北区日吉）●きまま舎（緑区霧が丘）●うどんカフェ（青葉区こどもの国）●リサイクルショッ

プ「卜ロワの森」●横浜国立大学生活協同組合大学会館店・工学部店●神奈川県中小企業団体中央会（中区尾上町）●リセールシ∋ップ遊民●WEショップ

旭●WEショップかながわ大口店●WEショップかながわ六角橋店●WEショップこうほく●WEショップほどがや天王町店●WEショップちがさき店●WEシ
ョップちがさき十間坂店●リサイクルショップブランカスタ（西区）
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