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りくみちゃんのプロフィール
性　別：女の子
身　長：本当は10cm（でも、大きくなれるらしい!?）
体　重：ひみつ♥
誕生日：10月20日「リサイクルの日」
趣　味：太陽の光を浴びながらお昼寝〜
好きな言葉：もったいな〜い！
好きな食べもの：なんでも大好き！
嫌いな言葉：使い捨て○○
嫌いなもの：カミナリさま
胸の星マークは、リデュース、リユース、
リサイクルの3Rのしるしだよ！
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第1回「新聞と雑誌をきちんと分別していますか？」

　新聞は新聞、雑誌は雑誌やお菓子の箱など、段ボールは段ボール、紙パックはトイ
レットペーパーなどのように、それぞれ別の紙の原料として扱われるんじゃ。だから
新聞と雑誌が混じっていると、良質の再生紙をつくることが難しくなってしまうぞよ。
もちろん、雑誌の付録についているCDや布バックはちゃんと分別するんじゃ。それか
ら集積場所に出すときは、品目別に分けて置いてもらえると嬉しいのう。集積場所も
整頓されてみんなが気持ちよく使えるからの。

エコ仙人のちょい足し解説

資源集団回収
古 紙
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第2回「汚れたダンボールはリサイクルできるの？」

　ひどく汚れた古紙やカビの生えた古紙のほかに、香りが特徴の柔軟剤などが入って
いて、香りがしみこんだ段ボールなどはリサイクルできんのじゃよ。そのような段ボー
ルは迷わず「燃やすごみ」に出すんじゃ。また、段ボール箱は必ず折りたたんで、ひ
もでしばって出すことも忘れんでほしいのう。面倒だからと言って段ボール箱の中に
その他の紙や新聞、雑誌などを詰め込んで、資源物の入れ物として出したりするのは
いかんぞ。

エコ仙人のちょい足し解説

資源集団回収
古 紙
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第3回「紙パックは“紙パックマーク”で分別しよう！」

　紙パックは「紙パック」マークの付いたものを出すようにしてほしいんじゃ。マー
クには、「　 紙パック製容器包装マーク」と「　紙製容器包装マーク」があるか
ら、よく確認してから分別するようにのう。それから、料理酒の紙パックなどのように、
プラスチックの注ぎ口がついているものは外して出すんじゃよ。内側が銀色のアルミ
コーティングされている紙パックはリサイクルするのが難しいから「燃やすごみ」で
出すことも覚えておくとよいぞ。

エコ仙人のちょい足し解説

資源集団回収
古 紙
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第4回「雨の日には“古布”を出してはダメ！」

　古布は回収したあと、リサイクルされるものもあるが、基本的には中古衣料として
リユースされておるんじゃ。衣類は主に海外に輸出されておるから、外国でもう一度
着てもらうことになるわけじゃな。つまり、穴が開いていたり、破れていたり、汚れた
ままの服はもう一度着ることができないということなんじゃ。それから雨で濡れてし
まうと海外までの道中でカビが生えてしまうぞ。だから、古布は雨の日はもちろんじゃ
が、雨の降りそうな日もなるべく出さないように気をつけてほしいんじゃ。

エコ仙人のちょい足し解説

資源集団回収
古 布
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第5回「缶・びん・ペットボトルは軽くすすいでから出そう！」缶・びん・
ペットボトル

　「缶・びん・ペットボトル」として出してよいのは、飲食物が入っていた容器だけな
んじゃよ。缶やびんでも薬や化粧品などが入っていた容器は「燃えないごみ」で出す
んじゃ。缶、びん、ペットボトルは、どれも出す前に中身をすすぐように気をつけて
ほしいのう。中身が残っていると、腐って虫が集まったり、強烈な臭いが出て環境悪
化の原因となるからの。それと陶器や哺乳びんなどの耐熱ガラスは、再生品の品質を
低下させるので絶対に出さないよう注意するんじゃぞ。

エコ仙人のちょい足し解説
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第6回「ペットボトルの正しい分別はどうすればいいの？」缶・びん・
ペットボトル

　ペットボトルは、同じように見えても材質が違うものがあるので注意が必要じゃ。
いつもとは違う、見かけないペットボトルは「　PETマーク」が付いているかどう
かを確認するとよいじゃろう。例えば、食用油、ドレッシング、洗剤、シャンプーの
ボトルなどは「　プラマーク」が付いていれば「プラスチック製容器包装」で出し、
PETマークもプラマークも付いていなければ「燃やすごみ」で出せばよいんじゃよ。

エコ仙人のちょい足し解説
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第7回「プラスチック製品と容器包装は何が違うの？」プラスチック製
容器包装

　プラスチック製品とプラスチック製容器包装は間違えやすいので注意するんじゃよ。
簡単に見分けるコツは「　プラマーク」があるかどうかを確認すればよいんじゃ。
輸入品やラップフィルムなどにはプラマークがついていないものもあるが、迷ったと
きはプラスチック製容器包装に分別してかまわんぞ。ただし、ひどい汚れが付いたま
まだとリサイクルすることが難しいんじゃ。ケチャップやマヨネーズの容器、生鮮食
品のトレイなどは、目立った汚れを落としてから出すんじゃよ。

エコ仙人のちょい足し解説
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第8回「汚れをぬぐってリサイクル!  プラスチック製容器包装」プラスチック製
容器包装

　プラスチック製容器包装も古紙と同様に汚れているものはリサイクルできんが、紙
と違って軽くすすいだり、ぬぐえば簡単に汚れが落とせるんじゃ。それに臭いがつい
ていても出すことができるんじゃよ。洗濯洗剤やシャンプーのボトルなどは、中身を
使いきったあとに容器をすすいでも香りが残っていることがあるが、そのまま出して
よいぞ。菓子袋やラップなどに貼られた値札などのシールも無理に剥がさなくてよろ
しい。そのまま出して大丈夫じゃ。

エコ仙人のちょい足し解説
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第9回「スプレー缶の正しい出し方はどうすればいいの？」スプレー缶

　スプレー缶は危険なので、絶対に自分で穴をあけてはいかんぞ。ただし、中身は使
い切ってから出すんじゃ。最近は、中身のガスを抜く方法が缶に表示されている場合
もあるので、確認するとよいじゃろう。中身を放出するときは、屋外の広い場所で近
くに人がいないか注意するんじゃぞ。中身が飛び散るのが気になるときは、軽く丸め
た新聞紙を入れたビニール袋の中で噴射すると安心じゃ。噴射したあとの新聞紙とビ
ニール袋は「燃やすごみ」で出せばよろしい。

エコ仙人のちょい足し解説
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第10回「正しい傘の捨て方はどうすればいいの？」小さな金属

　ビニール傘だけでなく、布の傘も生地の部分は「燃やすごみ」に分別するんじゃ。
傘の骨組みの部分は30cm以上あっても、折ったり曲げたりする必要はないぞ。その
ままでも「小さな金属」として出すことができるんじゃ。それから持ち手の部分じゃが、
プラスチック製や木製のものなどが多いようじゃな。しかし、これも無理に分ける必
要はないんじゃよ。持ち手がついたままで「小さな金属」として出してかまわんのじゃ。

エコ仙人のちょい足し解説
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第11回「乾電池の正しい捨て方はどうすればいいの？」乾電池

　乾電池は「燃やすごみ」と同じ日に回収されておるが、袋は必ず分けて出すんじゃぞ。
回収できるのは、「マンガン乾電池」「アルカリ乾電池」「リチウム電池」「ニッケル系
一次電池」だけじゃ。ボタン電池や携帯電話の電池、充電式の電池などは家電販売店
などの店頭に設置された専用リサイクルBOXに出すんじゃぞ。電池は種類によって熱
や圧力で発火したり、爆発する場合もあるんじゃ。燃やすごみや資源物に混ぜないよう、
日ごろから十分に注意するんじゃぞ。

エコ仙人のちょい足し解説
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第12回「割れたお皿の正しい出し方はどうすればいいの？」燃えない
ごみ

　「燃えないごみ」に出す「割れ物」とは、ガラス類、陶器類、蛍光灯や電球などのこ
とじゃな。これらの「割れ物」は、回収する時や運搬中にも割れることがよくあるんじゃ。
無用なケガを避けるためにも、たとえ出すときに割れていなくても新聞紙や厚紙など
で包んで、中身がわかるように品物名を書いて出すのがマナーというものじゃぞ。ち
なみに、電球や蛍光灯は金属、ガラス、水銀などの材質別に資源化されておるぞ。

エコ仙人のちょい足し解説
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GOALゴール

回収車の帰り道を
探してあげてくみ～♥

STARTスタート

資源物を集めていた回収車が、街を走っているうちに帰り道に迷って
しまいました。りくみちゃんがいたずらして、街の道路を迷路にしちゃっ
たみたいです。みんなで、回収車の帰り道を探してあげてください！
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プラスチック製
容器包装 週1回

曜日

小さな金属類

缶・びん・
ペットボトル

※小さな金属類は細かなもの以外は
　袋に入れず出してください。

週1回 曜日

＊お住まいの地区の収集曜日を記入してお使いください。

燃やすごみ

燃えないごみ

スプレー缶

乾電池
※品目ごとに別々の袋に入れてください。

週2回 曜日
・

※お住まいの地域の資源集団回収実施状況をご確認の上、ご記入ください。

●インターネット受付
https://www.sodai.city.yokohama.lg.jp

●粗大ごみ受付センター

（月～土 8：30～17：00 年末年始以外は祝日も受付）
☎0570-200-530 ☎045-330-3953

粗大ごみ

収集曜日ごみ 資源物 のと

資
源
集
団
回
収 アルミ缶 回

月
週 ※回収日をご記入ください。

古紙・古布 回
月
週 ※回収日をご記入ください。


